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Streszczenie projektu  

 

Główną ideą projektu jest opracowanie programu edukacyjnego, którego celem jest promowanie zachowań 

profilaktycznych, mogących zapobiegać przenoszeniu infekcji dróg oddechowych wśród grup ludzi 

marginalizowanych. Dodatkowym celem jest poprawa świadomości obywateli w zakresie zdrowia i e-

zdrowia oraz szkolenie zainteresowanych stron w zakresie wdrażania programu w perspektywie 

długoterminowej jako europejskiej strategii promocji zdrowia opartej na dowodach naukowych. 

Głównym rezultatem projektu będzie  program edukacyjny rozwijania kompetencji  (MOOC) w zakresie 

zachowań zapobiegających nabywaniu i przenoszeniu infekcji dróg oddechowych. Program będzie oparty 

na dowodach naukowych oraz dostosowany do grup znajdujących się w niekorzystnej sytuacji życiowej 

(niepełnosprawność, uchodźctwo, inne) z różnymi potrzebami edukacyjnymi,  interesariusze/pracownicy 

opieki zdrowotnej i pracownicy społeczności zostaną przeszkoleni w zakresie zachowań i strategii 

zapobiegawczych w celu skutecznego wdrożenia opracowanego programu.   

Dodatkowo projekt będzie włączał i promował uczestnictwo obywatelskie poprzez zaangażowanie 

kluczowych interesariuszy w promocji zdrowia, uznanych przez Światową Organizację Zdrowia: 

pielęgniarki rodzinne i środowiskowe/zdrowia publicznego we współpracy z zasobami dostępnymi na 

poziomie społeczności np. stowarzyszenia, NGOs, wolontariusze, uniwersytety trzeciego wieku, 

opiekunowie nieformalni. 

 

 


